浙江工商大学教学改革论文集图书编写体例

每篇论文字数不超过4500字。

一、标题和层次

上交论文体例统一规定如下:
                          ××××××××××*(论文名居中,宋体加黑小三号，项目成果见脚注)
                         ×××①（作者名，楷体小四号，个人见脚注）

                              （浙江工商大学×××学院）（宋体小四号）

摘  要（空两格，黑体加黑五号）：××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。（120字左右，宋体五号）

关键词（空两格，黑体加黑五号）：×××；×××；×××（三个关键词即可，中间用分号隔开，宋体五号）

一、×××××××××(标题居中，单占一行，和上下各空一行，宋体加黑小四号)    

（一）××××（标题，空两格,单占一行，宋体加黑五号）（正文行间距都为1倍）
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。（宋体五号）
1．××××。（空两格,通栏接排，宋体加黑五号，仅如一层可直接用）××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。（宋体五号）
（1）××××。（空两格,通栏接排，宋体五号）××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。（宋体五号）
（2）××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。（宋体五号）
(这个层次下面若还有更小的层次，可以使用：)

①×××××。×××××××××××××××××××××××××××××

××××××××××××××××××××××××××××××。（宋体五号）
②×××××。××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。（宋体五号）

*  ×××××研究项目，编号×××××。（空两格，页下注全部为宋体小五号）
（如果是项目成果，论文名右上角加星号，页下注说明项目名称和项目号）

①  ×××：××系主任，教授，博士，研究方向为×××××。（空两格，页下注为宋体小五号）
（作者简介：姓名，学院行政职务，职称，学位，研究方向等）

二、×××××××××
（一）××××
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。

1．××××。××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。

（1）××××。××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。

（2）××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。

①×××××。×××××××××××××××××××××××××××××

××××××××××××××××××××××××××××××。

②×××××。××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。

参考文献（单占一行，顶格，和正文空一行，黑体五号字）

[1]×××（作者名字）.×××××(书名)[M](普通图书标志代码).××（出版社所在地）：×××出版社（出版社名称），2009（出版年份）：13—15（页码）.（宋体五号字） 
[2]×××（作者名字）.×××××(论文名)[J](期刊标志代码).××××(杂志名)，2002（年份），35（1）卷（期）：11—14（页码）.（宋体五号字）
二、表、图及公式
图和表要有表名和图名。如:

图1 统计专业培养内容与模式示意图
 表3 个税税率表

式(1)、式(2)、……（注意：公式号要加括号）
表格一律不画左右端线,采用如下形式:

表2   ×××××（表题）（宋体小五号字）
	名  称
	压力p/MPa
	温度t/℃
	速度υ/m·s-1
	传热系数K
/W·m-2·K-1

	××××
	×××××
	
	
	


三、注释
书中常遇到的注释主要有三种,即正文呼应注、图注和表注。

（1）正文呼应注  对正文中某些段落、字句或问题需单独说明时，采用呼应注。用阿拉伯数字圈码(如①、②)表示，注序号写于要注释的正文的右上角（如下所示）；注文写于本页页末；注文与正文之间要加一条线，以示区别。


1

2

……××①……××……
……××……××……


……××……××②……                   图2□××××
3

……××……××……                 1(××;2(××;3(××


①许冬梅：《当代中国发展理论研究述评》，《理论咨讯》2003年第5期。
②约瑟夫·熊彼特：《经济发展理论》，商务印书馆1990年版。
 (2)图注  注序用阿拉伯数字编写、紧接图题下方居中写。注序后加一字线,然后写注文。各注文间用分号隔开,最后一个注文后不用标点(见图2-1)。

(3)表注  表注分为两种：一种是对全表的综合注释，注文紧接表下，以不加括号的阿拉伯数字编号,数字前贯以“注：”字样，注文回行时上下文字对齐，每注末都加句号,如表1所示。另一种表注是与表内某处文字或数字相呼应的呼应注,这时表内文字或数字右上角加阳码①、②字样，表下方注文处同样以①、②引出要注释文字，书写方法和格式如表2所示。

         表1  综合注释表注示例

	×××/单位
	××××/单位
	××××/单位

	 ……
 ……
	 ……
 ……
	 ……
 ……


注:  1.×××××××××××××××××××××××××××××××××××××××。（宋体小五号字）
2.××××××××。

表2   呼应注示例

	×××/单位
	×××××①/单位
	××××/单位

	 ……
 ……
	 ……
 ……
	 ……②
 ……


①××××××。（宋体小五号字）
②××××××。

四、参考文献著录格式
[1]余敏．出版集团研究[M]．北京：中国书籍出版社，2001：179-193．
[2]昂温G，昂温PS.外国出版史[M].陈生铮，译.北京：中国书籍出版社，1988.
[3]王夫之．宋论[M]．刻本．金陵：曾氏．1845(清同治四年)．

[5]杨宗英．电子图书馆的现实模型[J]．中国图书馆学报，1996，55(2)：24-29.

[6]李晓东，张庆红，叶瑾琳.气候学研究的若干理论问题[J].北京大学学报：自然科学版，1999，35（1）：101-106.

[7]CAPLAN P.Cataloging internet resourees[J].The Public Access Computer Systems Review，1993，4（2）：61-66.

[8]赵耀东.新时代的工业工程师[M/OL].台北：天下文化出版社,1998[1998-09-26].http://www.ie.nthu.edu.tw/info/ie.newie.htm(Big5).

[9]PEEBI ES P Z.Jr.Probability,random variable,and random signal principles[M].4th ed.New York:McGraw Hill,2001.

（注意：本书正文统一不出现参考文献的序号。如果有页下注，只出现页下注的序号。参考文献的标点按照格式要求来使用，参考文献的著录方式和页下注不同）

范文：

基于学生综合素质提升的大学通识教育发展探索

施建祥

（浙江工商大学教务处）

摘  要：通识教育是对近代高等教育产生重要影响的一种教育思想和实践，国内高校近年来对通识教育进行理论探索与教学实践。本文结合我校通识教育的实践，探讨通识教育的内涵、特点及意义，并从观念、课程、师资、质量、体制等五个方面分析通识教育存在的问题，并提出解决的办法。

关键词：通识教育；综合素质；探索

一、通识教育的内涵及其在国内外的发展

通识教育(General Education)是对近代高等教育有着重大影响的一种教育思想和实践。通识教育之“通”就是要求学生能通达不同领域之识，使学生兼通于“何以为生”、“以何为生”两个领域，这样才能形成完整、完美的人格；而通识教育之“识”，它不仅局限于“知识”之识，除了理性知识以外，还包括人的情感、意志、责任等在内，它不仅局限于知识的获得，还要着力于全面人格的培养。因此，通识教育的目的在于为学生提供多学科、跨学科的知识，提供丰富多彩的文化背景，提供深入思考问题、研究问题的取向和方法，提供必要的学术规范，从而全面培养学生分析问题和解决问题的能力，为学生成人成才和人格养成服务。
通识教育源于古希腊的自由教育传统，其目标是培养“完整”的人，促进人的全面发展。但通识教育的真正发展是在美国，19世纪初美国博德学院的帕卡德教授第一次将它与大学教育联系起来，20世纪初，哥伦比亚大学一些教师开始进行通识教育的教学实践。20世纪30、40年代，在赫钦斯的大力倡导下，芝加哥大学进行了更全面更系统的通识教育，这被称为美国现代大学通识教育的起点。赫钦斯推行的通识教育中整个本科四年都是通识教育，但这个目标太高，因此后来改为本科前两年通识教育，后两年专业教育。之后，哈佛大学1945年发表了《自由社会中的通识教育》报告，后被称为《哈佛通识教育红皮书》，该书宣示通识教育之目的在于培养“完整的人”，此种人需具备四种能力：①有效思考的能力；②能清晰地沟通思想的能力；③能作适切明确判断的能力；④能辩识普遍性价值的认知能力。 1978年，哈佛大学推出一整套通识教育方案，斯坦福大学也于1987年实施了通识教育改革。从20世纪末期以来，通识教育已经成为美国大学本科教育的核心。美国大学通识教育的实施形式多种多样，极具特色，但最普遍的形式还是开设一组或多组通识核心课程，要求本科生必修或限制性选修，由此形成了各高校不同的通识教育风格，如哈佛大学的核心课程包括外国文化、历史研究、文学与艺术、道德思维、数量思维、科学与社会分析等；波士顿学院的核心课程包括艺术、历史、文学、写作、数学、哲学、自然科学、社会科学、神学、多元文化等；斯坦福大学的核心课程包括人文概论、自然科学、应用科学、人文与社会科学、世界文化、美国文化等。哈佛大学要求全体学生都要学习一门人文科学课程、一门社会科学课程、一门自然科学课程。麻省理工学院要求学生必须跨学科选课，本科生必须修不少于八门人文、艺术和社会科学的课程，课程计划中社会科学占27%，自然科学占33%，技术科学占40%。一般来说，美国大学都要求本科生在入校后的前两年完成通识核心课的学习，后两年完成专业课程学习。

尽管通识教育是现代美国大学的产物，但欧洲各国的大学通识教育也相当重视，只是表现形式有所不同罢了。在英国的大学教育中，我们并不容易见到有形的专门的通识课程，但如果因此而否定其通识教育的存在，是不符合英国大学教育的历史和当前的实践。在英国历史上，很多学者对通识教育秉持一种非常广泛的视野，承继了阿诺德、纽曼、赫胥黎等人的自由教育思想，关注通识教育与专业教育的结合以及探索精神 培养。在德国，虽然如现代美国意义上的通识教育并不存在，其缘由主要是因为德国大学课程具有很高的开放性，大部分课程是公开让学生自由参与和选读，除正规课程外，德国大学多安排不同的演讲和课程，以供学生学习，称之为studium generale。

中国古代教育在很大程度上是通识教育，在儒家教育思想中，孔子修六经、传六艺，主张“君子不器”，培养的就是德才兼备、文武皆通的全面发展的人。清末民初，现代通识教育思想被引入中国。民国初年，蔡元培先生提出要培养“硕学闳材”，要融通文理两科之界限，其实就是一种通识教育思想。上世纪30年代，一些具有中西方教育背景的先贤们注意到过于重视专业培养的弊端，大力呼吁通识教育，如潘光旦说：“教育的理想是在发展整个的人格”。梅贻琦先生提出大学课程应当按“先通后专”来设置，他主张“通识为本，专识为末”、“本末兼骇”、“通重与专”的通识教育思想。

新中国成立后，教育模式一味向前苏联看齐，高度专业化培养成为办学的基本形式。改革开放以来尤其是第三次全国教育工作会议后，素质教育的理念开始广为推行，通识教育开始被人们重视，近年来，北京大学、复旦大学、浙江大学、山东大学、四川大学等一批重点大学都进行了通识教育改革，在国内外产生一定影响。而2010年颁布的《中国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020年）》更明确提出“促进文理交融”的要求，通识教育的开展面临新的机遇。
二、通识教育的特点及其要达到的目标
通识教育不是为了学生眼前的就业，而是为了学生一生的受益；通识教育既不是为专业教育打基础，也不是为专业教育做补充；通识教育本身是为学生成人成才这个目的服务的。回顾国内外大学通识教育的历史，我们认为，通识教育可归纳出四个特点：

一是基础性，即通识教育不是某一专业的纵深教育，也不是为专业教育服务的，而是有重点提升人的各方面基本素质的较高层次的基础性教育，是为了培养学生的民主法治、自由平等、公平正义的公民意识，帮助学生树立有理想、有抱负、有责任感的人生目标。

二是人格性，通识教育实际上是国围绕人的人格成长展开的，是为了培养学生的诚实、守信、正直、宽容的人格养成。通识教育通过融入“人的文化视野与能力、认知头脑、价值与道德观、情感与意志”等内容，都是人格中的重要因素，这些因素的状态好了，人格的状态也就好了。

三是认识性，通识教育是让学生通过对自然科学、社会科学、人文学科的学习，培养学生的批判性思维能力和沟通表达能力。

四是文化性，通识教育是鼓励学生正确认识文化传统，尊重和学习其他文化形式，能够欣赏文学艺术作品。提高大学生的文化品味、审美情趣、人文素养和科学素质，是通识教育的主要目标。

通识教育的目的，就是要使学生有比较广阔的文化视野，了解人类文明的精髓与社会生活中文明规则；有判断是非、自觉反省、表达沟通的理性头脑；有价值的辨别能力与正确的道德准则；有美的情感意趣与坚强意志的修炼及开放、合作、豁达的胸襟；使人的行为习惯乃至气质性格变得有教养，人格变得比较完善通达。具体来说，表现以下几个方面：

（一）培养学生有宽广的文化视野，让他们对世界的认识了解有一定的深度和广度
文化视野主要包括本民族的和西方的文化传统与现实，大学生需要了解一定深广度的中外历史、文化、哲学与艺术的知识，这是建立健全人格的知识基础。因此，在我校的通识课程中有“历史与文化”“文学与艺术”等模块，如中国传统文化修养、中西方文化比较、中外文学名著鉴赏、中外文明史等课程，正是能满足学生这方面的需要。

（二）培养学生批判性思维的理性能力，让他们成为心智成熟的人

人类文明体系中有许多复杂的内容与关系，我们要正确了解各种事物和复杂环境，就必需要有一定的认知事物的心智素质与理性能力，譬如对事物情况的敏感观察力，深刻缜密的逻辑思维能力，善于调查、沟通、表达、反省、批判、选择的能力等。人一旦缺少这些理性能力，就容易成为一个头脑糊涂的人，一个容易被误导或愚弄的人。为此，我校的通识课程中开设“哲学与宗教”“经济与社会”等模块，如沟通与写作、创新思维训练、社会调查与研究方法、逻辑学导论、逻辑与批判性思维等课程。

（三）培养学生正确的价值观和道德行为准则，让他们成为正直善良和责任感的人

我们天天都在接触价值、判别价值、选择价值和消费价值，这是人生的需要。价值包括物质价值、文化价值、情感价值等，作为大学生，几年后走向社会，首先应该懂得辩析生活中各种价值（善恶大小），不颠倒价值，不混淆价值，其次要学会正确选择价值，建立自己正确的人生价值观念及理想偏信仰，遵守道德行为准则。其实，在西方大学教育中，也非常重视学生的价值观与道德准则的教育，并且重视以基督教精神为基础来培养人的价值信仰与道德准则。为此，我校在通识课中开设了宗教学导论、伦理学导论、社会学导论、佛教与中国文化、〈论语〉与生活等课程。

（四）培养学生的情感与意志，让他们成为富有情感意趣和坚强意志的人

大学教育必须要培养人的情感意志。人的情感修养到位，待人处事就会比较内在恰当而又有意趣，也才能深刻地理解人、沟通人，真正懂得人生的意义与幸福。而人的坚强意志，做事才会有决心，才能吃苦耐劳，百折不饶有定力，人才会显得有力量和品位。为此，我校通识课程中开设了：音乐剧欣赏、舞蹈作品鉴赏、中国艺术欣赏、中国戏曲鉴赏、物理学与人类文明、幸福学等课程。
三、开展通识教育需要解决的几个问题

    近年来，通识教育作为一种新的教育理念，逐渐被我国教育界所认同和接受，国内很多知名高校也开始对通识教育进行偿试，相比较于国内高校职业性、功利性的人才培养，通识教育更强调培养人才知识的全面性和能力的创新性，着力于培养人的综合素质和社会责任感，有利于创新型人才的培养，是符合当令高等教育发展的趋势与方向。但在通识教育实际推行中还遇到不少问题，亟需要解决。

（一）观念问题

推进通识教育是一个系统工程，需要学校领导、广大教师和学生共同努力。首先要强化领导和教师的通识意识。目前，许多领导和教师对通识教育的理念还没有达成共识，甚至有些教师对通识教育的概念还含糊不清，在这种情况下推行的通识教育不可能较高的质量。我们必须要把推进通识教育作为实现我校本科教育发展总体目标的有效之路，我们要培养和造就知识、能力、素质具佳的具有国际视野的高级应用人才和拔尖创新人才，这就需要有通贯的基础知识，一个汲汲于知识的一隅、对专业以外的事物一无所知的人，绝不可能成为拔尖创新人才，更不可能成为大师级人物。这样的事例很多，如爱因斯坦不仅是一个伟大的科学家，同时也是一个非常出色的小提琴家。其次，在加大通识教育和大学生文化素质教育的舆论宣传力度，努力营造通识教育的氛围，让我们的学生认识到，在市场经济深入发展、知识创新不断加速、社会竞争日趋激烈的条件下，需要重新认识通识教育的理念及内涵，使他们明白大学教育回归本然的价值追求，是我们推进教育教学改革的基本出发点。

（二）课程问题

    通识教育理念和目标实现的关键因素是通识教育的课程。通识课程有广义与狭义之分，广义的通识课应包括思想政治课（简称两课）、英语、军体、计算机、通识教育选修课等，总学分占到60分左右，狭义的通识课程通常是指人文社科、科学技术类选修课，一般是15学分左右，我校目前在一、二年级开设“历史与文化、文学与艺术、哲学与宗教、经济与社会、数学与自然科学”五个方向的通识选修课，要求学生选学8学分，同时在三、四年级还开设任意选修课，要求选学9个学分。目前看来，课程和学分都有了，但课程质量还是有待提高。我们认为，通识课程必须符合以下四个条件：第一，这些课必须是改变学生思维方式、观察世界角度的课程，而不是为了立即学以致用的实用课程。因此这些课程的精髓内容应该在20年、40年后学生还会记得。第二，这些课程必须以成熟学科为基础，必须有深度和系统性。第三，这些课程必须覆盖足够宽的领域，而不能是很窄的话题，特别是所谓的热点话题。第四，课程设置还须坚持“以人为本”，多广泛听取社会、教师、学生的意见，适当考虑学生的需求，根据他们的需要开设课程。
（三）师资问题

通识课程教学师资薄弱是高校普遍存在的问题，我校也是如此。究其原因，一是我国大学长期以来以专业教育为主，目前我国大学教师队伍的主体是20世纪五六十年代和80年代大学毕业生，他们大都在前苏联的专才教育模式下培养出来的，知识面窄，知识结构单一，很难开出跨学科、综合性、文理交融、有深厚文化底蕴的通识课程。在教学方式上，也大多习惯于讲授知识为主。二是名教授参与学校通识教育的积极性不高，原因是他们承担较繁重的科研任务，加之存在“重科研轻教学、重专业轻通识”的思想观念。倒是工作量不满的青年教师尤其是年青的辅导员较积极，他们通常把通选课当做“练手”的机会，一旦有了专业教学与科研任务后，大多会放弃通识课。因通识课是全校性的课，只有教师积极参与，才能开设出受学生欢迎的课程。因此，必须重视通识课程的师资建设，首先要让教师认识通识教育的理念及内涵，让教师有承担通识教育的使命感；其次要不断完善教师的知识结构，教师除了精通所教学科的专业知识外，还要对其他学科领域进行“广、深、博”的学习，特别要培养教师的文化素养，使教师具备良好的通识教育素质，从而成为通识教育的合格教学者。最后，学校必须要在物质上给开设通识课的教师以一定的资金资助，让教师购买教学资料、参考书和各种必备的教学工具，使教师及时了解最新的教学动态，掌握最新的资料。精神上要给予教师相应的荣誉，在评价方面应要全面、公正、客观，保护他们的教学积极性。
（四）质量问题

通识教育要吸引学生来选修，首先必须保证课堂教学质量。尽管近几年我校积极开展教学方法与手段的改革，不断推进案例式、研讨式、启发式教学，实行大班上课、小班讨论等授课方式，但“填鸭式”“一言堂”的上课方式依然存在。如果不进行教学方式的彻底改革，也就不能有效落实通识教育的理念，通识教育就成为一种空谈。因此，通识教育不论在教学方法还是教学内容上都必须有新意，努力营造以学生为主体，教师为主导的教学氛围，才能调动学生的课堂热情，吸引学生积极选修通识课程。为了更好地实施通识教育，我校应以课堂有效互动作为通识教育教学方法改进的突破口，加大教学内容与方式的改革，要提倡“讲授+阅读+讨论+论文”的教学方式，要加大阅读量和阅读深度，课堂讨论能将讲授与阅读的内容引向深入，而且能训练学生的表达能力和分析问题的能力，同时还可以使学生体会不同观点及沟通方式。对于规模较大的通识课堂，可以考虑建立研究生助教制度，协助组织课堂或课外讨论。耶鲁大学校长理查德·雷文认为，对于课程与教学，总体而言，教学方式比课程设置更重要。
（五）体制问题

建立有利于开展通识教育的管理体制是大学通识教育顺利发展的组织保证。一是改革招生体制。目前全国大部分高校通识教育与专业教育混合实施，即学生在明确专业身份之后，在选择专业课程的同时选择通识课程，这必然会导致学生不重视通识课程，通识课程往往变成“营养学分”“混个学分”。如果能按大类招生，新生一年级集中进行通识教育，并由专门的通识学院来承担，这有助于提高通识教育的实施效果。二是改革培养模式，包括修订本科培养方案和本科培养计划，改变学生选课体系，改革教学管理制度，实行完全学分制。三是实行本科生导师制，真正发挥导师在通识课选课中的作用，避免学生选课的随意性、盲目性，使学生“学会学习”。
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